
COMPETICIÓN DE CROSSTRAINING POR PAREJAS 
 

Se celebrará en Casetas, Zaragoza los días 6 y 7 de septiembre de 2025. La competición se desarrollará en la Plaza de 
toros de la localidad de Casetas. Dichas instalaciones cuentan con gradas, baños portátiles, zonas exteriores donde habrá espacios de 
comida y stands. 
 

El plazo de inscripciones será del 8 de diciembre de 2014 hasta el 3 de agosto de 2025 con un wod level no obligatorio, 
pero sí decisivo para el orden de los heats con fecha de entrega del 1 al 29 de junio de 2025. 
 

CATEGORÍAS 
 
- RX masculinos: formados por 2 chicos 
- RX mixtos: formados por 1 chico y 1 chica 
- Máster +75 masculino: formado por 2 chicos, con más de 33 años de edad 
y un total de 75 años. 
- Máster +75 mixto: formado por 1 chico y 1 chica, con más de 33 años de edad 
y un total de 75 años. 
- Intermedio masculino: formados por 2 chicos 
- Intermedio femenino: formados por 2 chicas 
- Intermedio mixto: formados por 1 chico y 1 chica 
- Escalado masculino: formados por 2 chicos 
- Escalado femenino: formados por 2 chicas 
- Escalado mixto: formados por 1 chico y 1 chica 
 
Precio Inscripciones: 

 
180€ por pareja, con descuento de 30€ para aquellos que se inscriban en los primeros 30 días. 
 

REQUISITOS CATEGORÍA 
 
Rx: Todos los movimientos gimnásticos. Mover con solvencia 90/60Kg de C&J, 70/50Kg SNATCH, DB 25/17,5 kg y KB 32/24 
 
Máster: Todos los movimientos gimnásticos, a excepción de HSW, SHSPU, LEGLESS ROPE CLIMB y RMU, que debe hacerlo al 
menos 1 de la pareja. Mover con solvencia 80/55kg en C&J, 60/40kg en SNATCH, DB 22,5/15kg y KB 24/16 
 
Intermedio: 

• Heavy DU 

• HSW (al menos 1) 

• ROPE CLIMB 

• HSPU 

• T2B 

• C2B 

• BMU (al menos 1) 
Mover con solvencia 70/50 kg C&J, 50/35 kg SNATCH, DB 22,5/15 kg, KB 24/16 
 
Escalado: 

• Heavy SU 

• WALL WALK 

• ROPE CLIMB 

• HSPU con abmat 

• T2B 

• C2B (al menos 1) 
Mover con solvencia 60/40kg de C&J, 40/30 kg de SNATCH, DB 17,5/12kg y KB de 20/12 
 
*La organización se reserva el derecho de cambiar dichos parámetros en cualquier momento de la competición. 
 

PLAZAS SEGÚN CATEGORÍAS 
 

➢ 20 RX Masculino 
➢ 20 RX Mixto 
➢ 20 MASTER +75 Masculino 
➢ 20 MASTER +75 Mixto 
➢ 40 INTERMEDIO Masculino 
➢ 40 INTERMEDIO Femenino 
➢ 40 INTERMEDIO Mixto 
➢ 40 ESCALADO Masculino 
➢ 40 ESCALADO Femenino 
➢ 40 ESCALADO Mixto 
 
La organización se reserva el derecho a aumentar las plazas de cualquier categoría o suprimir cualquier categoría si no se 

cubren un mínimo de 10 plazas. Si se suprimiese alguna categoría se hará al cierre de la fase de inscripciones el día 3 de agosto y si 
se encontrara alguna pareja ya inscrita se le dará la posibilidad de realizar el cambio a otra categoría y si no se quisiera se les hará el 
reintegro. 
 
 
 



DURACIÓN DE LA FASE PRESENCIAL. 
 

La duración de la fase presencial será de dos días donde se realizarán distintas pruebas. Estas 
pruebas se desarrollarán en Casetas, Zaragoza durante los días 6 y 7 de septiembre de 2025. La 
ubicación exacta del recinto se hará pública en RRSS y mediante un email a los capitanes. El horario 
definitivo se hará público con antelación a la competición. 
 

OBSERVACIONES GENERALES DURANTE LA COMPETICIÓN 
 

Cada pareja tendrá la opción de contar con 1 atleta de reserva (1 masculino ó 1 femenino) para casos de sustitución antes 
de la fase presencial. Solo se podrán realizar 1 cambio a lo largo de toda la competición. Los atletas de reserva están exentos de 
pagar inscripción y entrada al evento. 
 

En el caso de que un atleta del equipo sea expulsado, el equipo quedará automáticamente eliminado y no se podrá suplir 
esa baja con un atleta reserva para que pueda continuar en la competición. En el caso de que un atleta del equipo se lesiones durante 
el evento, se podrá suplir la baja con un atleta de reserva y continuar la competición. 
 

Solamente podrán ser atletas los mayores de edad. En caso de mayores de 16 años y menores de 18 años, podrá el menor 
hacerse atleta siempre y cuando su progenitor o tutor acepte los términos y condiciones, asumiendo todos los costes económicos del 
menor y garantizando que éste último cumpla todas las condiciones del reglamento, siendo su exclusiva responsabilidad todos los 
actos realizados por el menor. En caso de tutores divorciados, se deberá acreditar por escrito el consentimiento de ambas partes de la 
afiliación como usuario del menor y la aceptación del presente contrato. 
 

La inscripción del equipo se realizará a través de la plataforma WODBUSTER, rellenando el formulario correspondiente 
y abonando la cuota de inscripción desde la misma plataforma. 
 

Al registrarse los participantes dan su consentimiento para que Utgard Partner Battle 2025 y los patrocinadores del 
evento, por sí mismos o mediante terceras entidades, traten automáticamente y con finalidad exclusivamente deportiva, promocional 
o comercial, sus datos de carácter personal. 
 

Asimismo, y de acuerdo con los intereses deportivos, de promoción, distribución y explotación de Utgard Partner Battle 
2025, los inscritos autorizan de manera expresa y sin límite temporal a la organización el uso publicitario de fotos, vídeos y 
cualquier otro tipo de material fotográfico o audiovisual en el que pueda figurar, aceptando la publicación de mi nombre en la 
clasificación de la prueba, en los medios de comunicación, cine y/o internet, sin esperar retribución alguna por este concepto. 
 

La mera inscripción supone la aceptación del presente reglamento, incluyendo la aceptación del riesgo, publicidad y la 
renuncia a todos los derechos contra los coorganizadores, renunciando a toda acción legal que pudiera derivarse en la participación 
de la competición. 
 

Reglamento, Reclamaciones, Sanciones y Protocolos de actuación. 
 

Todos los participantes aceptan las bases legales de la competición en el momento que se inscriben. 
 

No se tolerarán comportamientos, gestos o comentarios, así como mensajes ofensivos incluyendo en la vestimenta, de 
carácter político o religiosos o de gusto dudosos por parte de los atletas-competidores, hacia personal de la competición, otros atletas 
o público. Cualquier falta de respeto, ofensa o amenaza verbal o física será motivo de expulsión inmediata del atleta en cuestión y el 
equipo al que pertenece dicho atleta quedará descalificado. 
 

Durante las jornadas no se permitirá la presencia de personal no autorizado en las zonas reservadas para atletas y staff. 
 

La organización se reserva el derecho a modificar el reglamento y protocolos de actuación en función de las necesidades 
que aseguren la buena marcha de la competición. Las modificaciones serán debidamente comunicadas a los participantes. 
 

Cualquier situación no descrita en este documento o reglamento será procesada y gestionada según los criterios de la 
organización y dirección de Utgard Partner Battle 2025 en pro de conseguir un clima de cordialidad, igualdad de competitividad, 
deportividad y respeto para todos los participantes y asistentes a las fases y jornadas de nuestro campeonato nacional. 
 

Expresión de asunción de riesgos:  
 

Yo, el participante, estoy consciente que existen riesgos significativos incluidos en todos los aspectos del entrenamiento 
físico. Estos riesgos incluyen, pero no se limitan a: caídas que pueden tener como resultado lesiones severas o muerte; lesión o 
muerte debido a alguna negligencia de mi parte, de mi compañero de entrenamiento, o de la gente a mi alrededor; lesión o muerte 
debido al mal uso o uso incorrecto del equipo; fracturas, esguinces, desgarros… 

 
Estoy consciente de que cualquiera de los riesgos aquí mencionados puede resultar en una lesión severa o muerte ya sea 

mía o de mi (s) compañero (a) (s). Asumo por voluntad propia toda la responsabilidad de los riesgos a los que me estoy exponiendo 
y acepto toda la responsabilidad por cualquier lesión que puede resultar producto de la 
participación en cualquier actividad o prueba organizada en Utgard Partner Battle 2025. 
 

Por medio de la presente convengo que no tengo impedimento físico alguno, lesiones o enfermedades que puedan poner 
en peligro mi persona o a otros. 

 

Exención:  

 

Teniendo en consideración los riesgos y peligros mencionados y en consideración del hecho de que estoy participando 
por mi propia voluntad en las actividades ofrecidas por Utgard Partner Battle 2025. Yo, el firmante por la presente eximo a los 
organizadores de Utgard Partner Battle 2025 sus directores, agentes, entrenadores y voluntarios de cualquier juicio, reclamo, 
demanda acciones o derechos de acción que estén relacionados o surjan a partir o estén conectados de cualquier manera con mi 



participación en esta actividad, incluyendo aquello que pueda estar atribuido al acto negligente o a la omisión de las partes arriba 
mencionadas. 

 
Este acuerdo es vinculante sobre mí, mis sucesores, representantes, herederos, etc. Si cualquier parte de este acuerdo es 

tomado inválido, yo acepto que la parte restante del acuerdo se mantenga con toda su fuerza legal y efecto. También autorizo para 
que cualquier persona conectada con Utgard Partner Battle 2025 a administrar primeros auxilios si fuera necesario, y en caso de 
enfermedad o lesión, para prestar asistencia médica y/o transportarme a un centro asistencial, en caso de necesidad para el bienestar 
de mi persona  

 

Indemnización: 

 

El participante reconoce que hay riesgo involucrado en los tipos de actividades ofrecidas por Utgard Partner Battle 2025. 
Por lo tanto, el participante acepta la responsabilidad civil-patrimonial por cualquier lesión que el participante pueda causarse ya sea 
a sí mismo (a) o a cualquier otro (a) participante debido a su negligencia.  

 
En caso de que cualquiera de las partes ya mencionadas, o cualquiera actuando en lugar de ellas requiriera los servicios 

de un abogado, acuerdo reembolsarlos por tales costos. Acuerdo también a indemnizar y mantener como 
inocentes a Utgard Partner Battle 2025, sus agentes, empleados, directores y voluntarios de cualquier responsabilidad por el daño o 
muerte de alguna persona y el daño a la propiedad que pueda resultar por mi negligencia o acto intencional u omisión mientras 
participe en actividades Utgard Partner Battle 2025 ya sea en el recinto del evento o en otro lugar, incluyendo la vía pública. 
 

Esto incluye, pero no se limita a parques, áreas recreativas, áreas adyacentes al recinto, o cualquier otra área seleccionada 
para entrenamiento. 

 
Declaro que, habiendo leído y comprendido la asunción de riesgos y la exención de responsabilidad, y comprendo 

también que al firmar esta forma me encuentro bajo la obligación de indemnizar a las partes nombradas por cualquier 
responsabilidad de lesión, muerte o de cualquier daño a una persona o propiedad causado por mi acción negligente, intencional u 
omisión. 
 

Devoluciones: 

 
El firmante acepta y comprende que Utgard Partner Battle 2025 no realiza devoluciones de inscripciones una vez 

realizado el pago de estas, a excepción de las antes mencionadas. 
 

Uso de material audiovisual: 
 

Los participantes de cualquier actividad de Utgard Partner Battle 2025 pueden ser grabados en video o fotografiados 
durante el entrenamiento. El firmante acepta que este material audiovisual puede ser usado en la página web de Utgard Partner 
Battle 2025 o en cualquier medio del que disponga Utgard Partner Battle 2025 para promocionar y publicar contenidos de los 
entrenamientos y actividades que se realice. 
 

 

NOMBRE Y APELLIDOS       FIRMADO 

DNI 

 

NOMBRE Y APELLIDOS       FIRMADO 

DNI 

 


